Obchodna akadémia, Daxnerova 88, 093 35 Vranov nad Topl'ou

SMERNICA ¢.1/2015

o postupe pri oslobodeni a Ciastocnom oslobodeni Ziakov od povinnej telesnej
a Sportovej vychovy

Riaditel'ka Obchodnej akadémie, Daxnerova 88, 093 35 Vranov nad Toplou, v suilade s
ustanovenim § 4 ods. 1 vyhlasky MSVVa$ SR ¢ 65/2015 Z. z. o strednych $kolach v zneni
neskorsich predpisov vydava tito smernicu:

ClL1
Uvodné ustanovenie

(1) Cielom tejto smernice je stanovit postup pre vyucujucich, triednych ucitelov a
predmetovi komisiu vSeobecnovzdelavacich predmetov pri Uplnom oslobodeni od
povinnej telesnej a Sportovej vychovy, pri ¢iasto¢nom oslobodeni od telesnej a Sportovej
vychovy a zaradeni Ziaka do zdravotnej telesnej vychovy, ktory sa vykonava v procese
vychovy a vzdelavania v stulade so zakonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani
(Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Cl. 2
Postup pri uplnom oslobodeni Ziaka od povinnej telesnej a Sportovej vychovy

(1) Triedny ucitel v septembri na prvych triednickych hodinach oboznami Ziakov triedy
s postupom pri Uplnom oslobodeni od telesnej a Sportovej vychovy uré¢enym touto
smernicou a odovzda im tlaciva, ktoré vyzdvihne na Studijnom oddeleni Skoly.

Tlaciva su na sekretariate skoly.

(2) Ziak odovzda triednemu ucitel'ovi lekarom potvrdeny navrh na tipIné oslobodenie od
povinne;j telesnej vychovy spolu so Ziadost'ou zakonného zastupcu alebo plnoletého Ziaka.
Termin: do 15. septembra aktualneho skolského roku.

Ziadosti a navrhy podané po termine a so spatnou platnostou nebudi akceptované.

(3) Navrh je podany na tlacive Odporucenie na oslobodenie od povinnej telesnej vychovy.

(4) V navrhu lekara ma byt vyznacené:

- odporucané oslobodenie od... do...

- preskrtnuty riadok: odporucané preradenie na osobitnu telesnd vychovu
- zdravotna skupina 4

- datum, Citatel'na peciatka a podpis odborného lekara

(5) Ziadost zakonného zastupcu obsahuje osobné tidaje Ziaka (meno a priezvisko, datum
narodenia, triedu) a meno, priezvisko a adresu zakonného zastupcu.



(6) Triedny ucitel odovzda Ziadosti spolu s ndvrhmi a poverenému vyucujicemu telesnej
vychovy.

(7) Povereny ucitel telesnej vychovy zodpoveda za dplnost navrhu a Ziadosti. V pripade
neudplnosti vrati Ziakovi navrh alebo Ziadost na doplnenie. Kompletné navrhy spolu so
Ziadostami odovzda na sekretariate skoly.

(8) Riaditel'ka Skoly po posudeni kazdého pripadu rozhodne o Ziadosti zdkonného
zastupcu.

Rozhodnutie o oslobodeni sa vyhotovi v 3 exemplaroch pre:

- zdkonného zastupcu,

- triedneho ucitela a

- do spisu na sekretariate Skoly.

(9) Sucastou spisu je rozhodnutie riaditel’ky Skoly, Ziadost zakonného zastupcu a
odporucenie na oslobodenie od povinnej telesnej vychovy.

(10) Pracovnicka oddelenia sekretariatu vyhotovi menny zoznam Ziakov zaradenych do 4.
zdravotnej skupiny s ¢islami rozhodnuti a odovzda ho vyucujicemu telesnej vychovy.

(11) Na zaklade rozhodnutia riaditel’ky Skoly triedny ucitel’ zabezpeci zapis o oslobodeni
do katal6gového listu Ziaka v znent:
Oslobodenie od predmetu TSV rozhodnutim riaditelky Skoly C.: ....zo diia: .........

(12) Povereny ucitel' telesnej vychovy priebezne pocas Skolského roka prehodnocuje
navrhy na oslobodenie od telesnej vychovy s cielom zniZovania poctu oslobodenych a v
snahe zabezpecit Ziakom pravidelnost pohybu a cvicenia.

(13) Na konci klasifikatného obdobia ucitel telesnej vychovy prekontroluje v aSc agende
zapis v katalégovom liste - oslobodeny/a.

14) V pripade, Ze je hodina TSV prva alebo poslednd v rozvrhu, st oslobodeni Ziaci
uvol'neni z tejto vyucovacej hodiny.

V pripade, ak nie je hodina TSV prva ani posledna, st oslobodeni Ziaci povinni byt na
vyucovacej hodine a pomahat vyuCujucemu - priprava naradia, vypomoc, zapisy evidencie
a pod.

CL.3
Ziak ¢iasto¢ne oslobodeny od telesnej a $portovej vychovy

(1) Cely postup od podania Ziadosti a navrhu az po vyhotovenie rozhodnutia je rovnaky
ako v pripade tplne oslobodeného Ziaka. LiSi sa obsahom odpordcéania na oslobodenie od
povinnej telesnej vychovy.

(2) V navrhu lekara ma byt vyznacené:
- odporucané zaradenie od... do...
- preskrtnuty riadok: oslobodenie od povinnej telesnej vychovy



- zdravotna skupina 3, pripadne 2 s uvedenymi obmedzeniami a zakdzanymi cvikmi -
datum, Citatel'na peciatka a podpis odborného lekara

(3) Ciasto¢ne oslobodeny Ziak sa riadne zi¢astiiuje na vyucovani telesnej a $portovej
vychovy spolu s ostatnymi Ziakmi triedy. Vyucujuci telesnej vychovy dodrziava pokyny
uvedené v navrhu lekara.

(4) Na konci klasifikacného obdobia ucitel telesnej vychovy zapiSe znamku do katalogu v
riadku telesna a $portova vychova. Ziak je Kklasifikovany v zmysle klasifika¢ného poriadku
a Metodického pokynu ¢. 21/2011 na hodnotenie a Klasifikaciu Ziakov strednych $kol.

(5) Ak je dostatoCny pocet ciastotne oslobodenych Ziakov, riaditel'ka Skoly moZe
rozhodnit o otvoreni oddelenia zdravotnej telesnej vychovy. Ziak pocas vyulovania
telesnej a Sportovej vychovy neopusta priestory Skoly. Minimalny pocet Ziakov je 10, ked’
pocet poklesne pod 6, oddelenie sa zrusi.

(6) Ak je na Skole otvorené oddelenie zdravotnej telesnej vychovy, triedny ucitel’ zabezpeci
zapis do katalégového listu:
Zaradenie do ZTV rozhodnutim riaditelky Skoly €.: ..... zo dna: ....

Cl. 4
Zmena zdravotného stavu pocas Skolského roka

(1) V pripade zmeny zdravotného stavu Ziaka pocas Skolského roka zakonny zastupca
podava Ziadost a Odporucanie na oslobodenie od povinnej telesnej vychovy
prostrednictvom triedneho ucitel’a ¢o najskor po stanoveni diagndzy.

Cl.5
Zaverecné ustanovenia

(1) S touto smernicou boli oboznameni pedagogicki zamestnanci Skoly na zasadnuti
pedagogickej rady diia 09. 11. 2015.

(2) Tato smernicu dostali vSetci triedni ucitelia a vedica predmetovej komisie
vSeobecnovzdelavacich predmetov.

(3) Smernica nadobuda platnost 10. 11. 2015.

Ing. Maria Chrapekova
riaditel’ka Skoly



